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Logtingid

Svar

uppa

skrivligan fyrispurning nr. SS-005/2020 til Bard a Steig Nielsen, logmann, fra Sirid Stenberg og
Herver Palsdéttir, logtingsmonnum, vidvikjandi heilsustgduni hja ungum i Feroyum

Fyrispurningurin var soljédandi:

1. Hevur landsstyrid xtlanir um at seta nekur tiltok i verk, sum kunnu beta um heilsusteduna hja
ungum ?

2. Hvoerji atek { salarheilsuzxtlanini er xtlanin at seta { verk og naer?

3. Hvoeriji tiltek kunnu vit rokna vid verda sett { verk 4 heilsuokinum, skilagkinum og a
almannaokinum ?

4. Ner kann roknast vi0, at oll tilmelini { 2tlanini eru rokkin ?

5. Er @tlanin hja landsstyrinum at gera meira vio fyribyrging og heilsufremjan hja ungum ? Um, ja,
hvat og nzr ?

Svar:
Til nr. 1

Ja, sum tad framgongur av svarunum nidanfyri verdur tad a heilsuokinum arbeitt vid tiltokum, sum kunnu
bota um heilsustoduna hja ungum.

Til nr. 2
Heilsumalaradid arbeidir stodugt vid at faa sett tey tilmeaeli { @etlanini { verk, sum radid vardar av.

I samsvari vid tilmalid { salarheilsuztlanini hevur landsstyrismadurin radfest at faa sett { verk eitt tilbod
um Okeypis salarfrodiliga vidgerd til folk, 10 stridast vid lett til moderat tunglyndi og angist. Talan er um
eina try ara royndarskipan til borgarar millum 15 og 35 ar.

Eisini hevur landsstyrismadurin @tlanir um at faa styrkt um salarfrodiliga vidgerdina til malbélkin, sum
er undir 15 ar. T4 10 talan er um born og ung, yngri enn 15 ar, skal atlit takast til, at foreldur og avvardandi
faa ein storri leiklut { vidgerdini. FEisini verdur helst neydugt, at eitt tilikt tilbod gongur uppa tvers av
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geirum og stjérnarradum. Landsstyrismadurin hevur havt fund vid umbod fyri teir stovnar, sum hann
vardar av, fyri at umreda malid og ®tlar { naestum at taka malid upp vid landsstyrismannin { mentamalum.

Eisini er skjotul settur 4 arbeidid at faa skipa eitt slag av skadastovufunktion til f6lk, sum bradliga gerast
alvarsliga illa fyri salarliga. Sjukrahasverkid hevur fingid ein arbeidssetning fra Heilsumalaraidnum, sum
tekur stedi { tilmealinum i salarheilsuztlanini um, at leknavaktin 1870 eisini skal taka szt av teimum, sum
bradliga gerast illa fyri salarliga. Til tess krevst, at starvsfolk vid neydugum forleikum, at handfara salarligar
bradstedur og at veita telefonradgeving, verda knytt at Laeknavaktini.

I salarheilsuztlanini vard eisini melt til, at slarheilsa verdur javnbjédis partur av félkaheilsuarbeidinum.
Folkaheilsuradid hevur seinnu arini varpad ljos a salarliga heilsu og tiltok at fremja salarliga heilsu. Sum
lidur i arbeidinum at uppradfesta arbeidid vio salarligari heilsu, er manningin { Félkaheilsuradnum broytt.
Ttokiliga merkir hetta, at av teimum sjey radslimunum er ein salarfrodingur.

1 2016 for Folkaheilsuradid undir verketlanina ABC fri sdlarliga heilsn. ABC fyri salarliga heilsu er ein
salarliga heilsufremjandi @tlan, 10 roynir at faa einstaklingin at fara { gongd vi0 at rekja og fremja salarligu
heilsuna hja sxr sjalvum og odrum. Ein tydandi partur snyr seg eisini um at skapa karmar fyri
trivnadarfremjandi virksemi { samstarv vid felog, kommunur og stovnar. Vid at vera virkin 4 ymiskan
hatt, partur av einum felagsskapi og at gera ymiskt vid fullum huga, 10 gevur meining fyri einstaklingin,
kunnu vit styrkja og bota um okkara salarligu heilsu.

I samsvari vid tilmalid 1 salarheilsuztlanini eru ABC tiltokini munandi vidkad og styrkt seinnu arini. ABC
samstarvsfelagnir eru ur ollum landinum. Félkaheilsuradid hevur sett eitt verkatlanarfélk burturav at taka
ser av ABC verkaetlanini.

Til nr. 3

Tad er eitt stort tryst 4 Barna- og ungdémspsykiatriina, og har tervur er 4 utgreining, studli og hjalp til
born, ung og familjur teirra. Orsokin til torvin er ein évanliga stor oking i avisingum til dtgreiningar. 1
2019 véru 183 born og ung avist — higartil { ar eru knapt 300.

Menningin a barnapsykiatriska okinum hevur verid sera stor seinastu 10-15 4rini. Barna- og
ungdémspsykiatriska toymid er vaksid ur nastan ongum til { dag at vera ein deild, sum veitir ambulantar
vidgerdir til knapt 200 born arliga.

Nyggj dagdeild vard eisini skipad i 2019, sum bjédar intensiva miljoterapeutiskar eygleidingar og
vidgerdir. Nyggja tilbodid tekur broddin av tervinum at leggja born og ung inn 4 Psykiatriska seingjardeild
og minkar um tervin at senda bern og ung av landinum.

Tad hevur verid ein vaksandi trupulleiki vid rusevnum millum ung { Feroyum. T{ hevur landsstyrid gjort
av, at munadygg tiltek skulu setast { verk, so vit faa bast steduni vid herdum rasevoum millum ung.

Arbeidid at okja um trivnadin og basa happing millum nemingar { félkaskdlanum er eitt oki, politiski
myndugleikin radfestur hogt. Seinastu arini eru ymisk atok longu gjord og fleiri eru { umbuna. Yvirskipad
er malid at skapa gédar umstedur fyri nemingar og starvsfolk { foroyska félkaskulanum, soleidis at
tryggjad verdur best moguligan trivnad og lering. 1. november { ar vard trivnadarradgevi settur { starv a
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Nam. Arbeidsuppgavurnar eru millum annad at samskipa, kanna og menna trivhadarabeidid {
tolkaskdlanum. Ein lidur { at menna okid er at hava neyv hagtol. T{ hevur landsstyrismadurin { Uttanrikis-
og mentamalaradnum tikid avgerd um, at trivnadarkanningar skulu gerast { félkaskdlanum 4 hverjum ari.
I folkaskdlalogarbroytingini 1 2018 vard asett, at trivnadaretlan skal vera ein av meginreglunum fyri
virkseminum hja skulastyrinum. Trivnadaretlanin er eitt tydningarmiki® amboo til at skipa og malretta
arbeidid vid trivnad og menning, men umradandi er, at trivnadarztlanin er eitt arbeidsskjal, sum verdur
umrott og nytt { skilanum.

Skulaaftran er ein vaksandi avbj6ding { Foroyum eins og i londunum kring okkum. Ein arbeidsbolkur,
sum er sprottin ur arbeidinum «Tann géda tilgongdiny, er farin undir at Iysa steduna og gera vegleidandi
mannagongdir fyri, hvussu vit kunnu hjalpa hesum vaksandi bélki av bernum og ungum. Arbeidsboélkurin
er mannadur vid folki ur Sernam. Hetta arbeidid er ikki komid 4 mal, men verdur vantandi lidugt 4 vari
ella sumri 2021.

A midnimskilackinum hevur verid og verdur arbeitt vid salarheilsuni hja teimum ungu. Salarfredi
taenasta er sett a4 stovn og stigvist viokad. Atgongd til midnam er vidkad vid serflokkum og serbreytum.
Just nd hevur landsstyrismadurin { Uttanrikis- og mentamalaradnum tikid stig til at seta ein arbeidsbolk,
sum skal koma vid {tekiligum uppskotum at bota um sannlikindi fyri, at ung vid salarligum og/ella
sosialum avbjédingum megna at fullfora mionam. Ventandi fer hetta arbeidid i gongd fyrst i komandi
ari.

Vegleidarautbugvingin hevur forletkament vegleidingina { skilunum sum heild.

I mun il négvu og ymisku tilmealini { heildaretlanini fyri salarliga heilsu { Foroyum fra 2018, so er eisini
talan um eina tilgongd, har Almannamalaradid saman vid Almannaverkinum, sjalvbodnum felagsskapum
og sjalvsognarstovnum mid- og stigvist arbeida vid at fverkseta tilmaelini yvir t{0.

Almannaverkid, sjalvsognarstovnar og sjalvbodnir felagsskapir, sum faa studul fra Almannamalaradnum
visa 4, at tad er ein avbjoding at siggja, lofta og hjalpa ungum, sum hava salarligar avbjédingar av ymiskum
slagi at dragast vio.

Seinnu arini eru tad alsamt fleiri f6lk vid salarligum avbjédingum, sum hava terv 4 hjalp, tenastum og
butilbodum fra Almannaverkinum, og tad eru eisini hesin malbolkurin, sum fyllir mest a bidilistunum.

Ti hevur Almannamalaradid seinnu arini { storri mun enn adur studla og vidvirka til, at fyribyrgjandi
arbeidid verdur skipad og ment soleidis, at folk kunnu faa hjalp fyrr og harvid meguliga sleppa undan at
faa torv a umfatandi almennari hjalp.

Almannamalaradio luttekur i atakinum SSP, sum vid upplysing og kunning til born og foreldur, skal
vidvirka til, at born og ung fda gédar livsvanar. Studul er eisini latin til Barnabata, sum hevur sett { verk
telefonradgeving til born og ung soleidis, at hesi kunnu geva til kennar sina staran, at tosa vid onnur um
stodur, 10 avirka tey, samstundis sum tey faa hjalp og vegleiding, i hesum sambandi eisini { mun til
salarligar avbj6dingar. Harumframt hevur Almannamalaradid i nokur ar varpad ljos a hardskap i breidasta
tydningi fyri at basa hardskapi { nersambondum, og studul verdur eisini latin til Kris, sum hevur gjort sitt
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til at folk eru vordin tilvitadi um, hvat kynsligur agangur er, og hverjar avleidingar eru av kynsligum
agangi.

Arbeitt verdur eisini stodugt vid at skapa karmar fyri betri og fjoltattadum tenastum, arbeidsmeguleikum
og butilbodum til félk, sum hava salarligar avbj6dingar at dragast vid.

Hetta er eitt ahaldandi arbeidid, 10 verdur tillagad nyggjum stedum, sum stinga seg upp, og hetta er eitt
arbeidid, sum ikki hevur eina avisa einfalda loysn.

Seinastu arini er orka logd { at dagfora sosialléggavuna, og 1. januar 2021 kemur 16gin um almannatrygd
og teenastur { gildi umframt ein 100 av kunngerdum, sum aseta nzrri reglar um ymiskar veitingar, endurbot
og tenastur.

Légin hevur eina red av ambodum, sum Almannaverkid, sjalvsognarstovnar og sjalvbodnir felagsskapir
kunnu bruka til at lofta, radgeva og hjalpa f6lki, sum hava salarligar avbjédingar, og dentur verdur lagdur
a at studla folki til sterri sjalvbjargni og eitt virkid, stodugt og innihaldsrikt liv.

Tad stéra arbeidio verdur té at fverkseta l6gina og at tryggja folki, sum hava torv 4 ti, neyduga hjalp.
Hetta er ein ahaldandi tilgongd, og tad fer at taka tid at koma 4 mal.

Eitt av tilmalunum { heildaretlanini er at faa til vega fleiri bustadartilbod til folk vid salarligum
avbj6dingum.

Eitt av hevudsmalunum hja Almannamalaradnum i lotuni er at faa Gtvega fleiri bustadir i kring Foroyar.

Midad verdur eftir, at folk, sum hava salarligar avbj6dingar av ymiskum slagi skulu inkluderast 4 vanliga
bustadamarknadin, og at meguleiki skal vera at bugva { sjalvstodugum bustadi vid ti studli og hjalp, sum
vidkomandi hevur

Arbeitt verdur vid eini bustadaratlan, sum m.a. snyr seg sum at okja um og fjeltatta utbodid av bzdi
vanligum og vardum buistedum kring landid.

Landsstyriskvinnan { almannamalum hevur lagt 16garuppskot fyri Logtingid, sum heimilar Bustedum at
lena 450 mib. kr. at figgja bustadarbygging fyri.

Av teimum 450 mi6. kr. eru 200 mié. kr. xtladar til serligar, almannagagnligar verkaetlanir, eitt nu ein ella
fleiri bufelagsskapir til personar vid salarsjuku.

Sambert leigulgini hevur Almannaverkid avisingarrett til 5. hverja {bud hja Bastedum.

Ibudirnar verda tillutadar persénum, sum eru varandi skerdir, eitt ni orsakad av salarsjiku. Talan er ikki
um vardan bustad, men um eitt tilbod til personar, sum vegna sinar avbjédingar kunnu hava serliga trupult
vid at utvega sar egnan bustad.

Harumframt verdur eisini arbeitt vid eini xtlan at fara undir eitt alment-privat samstarv, har privatir
veitarar utvega bustad, sum eitt na f6lk vid salarsjuku kunnu leiga, og at Almannaverkid veitir tenastuna
til hvenn einstakan persén, sum hevur torv a ti.

Tad eru t6 eisini folk, sum hava salarligar avbjodingar { so storan mun, at tey hava torv 4 einum vardum
bustadi, har starvsfolk eru tok alt ella storan part av samdegrinum. Hesi butilbod eru skipad sambzert
forsorgarlogini.
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Ein vardur bastadur kann vera ein varandi bustadur, sum er partur av einum bufelagsskapi ella einum
sambyli.

Talan kann eisini vera um ein fyribils bustad, har dentur i storri mun verdur lagdur 4 at greina steduna
hja perséninum og vid sosialpedagogiskari vidgerd at studla undir, at persénurin héast avbjédingar kann
gerast sjalvbjargin og liva eitt sjalvstodugt liv.

Harumframt verda eisini serlig butilbod veitt persénum, sum ikki eru forir fyri at utvega sear ella fasthalda
ser ein varandi bustad. Hesi butilbod hysa félki, sum hava vidfevndar sosialar trupulleikar. Tad eru
sjalvbodnir felagsskapirnar Blai Krossur, Frelsunarnarherurin og Soli deo Gloria, sum m.a. vid studli 4
tiggjarlogini, reka serligu butilbodini, sum { dag eru stadsett i Torshavn og Klaksvik og eru skipadi vid
heimild { forsorgarlégini.

Landsstyriskvinnan { almannamalum er vitandi um, at bustadarstedan hja f6lki vid salarligum og sosialum
avbjooding ikki er nektandi. Landsstyriskvinnan { almannamalum asannar eisini, at arbeidid vid at faa til
vega fleiri bustadartilbod er umfatandi og drigt, og at hetta er ein uppgava, sum fleiri mugu lofta, men
metir, at vid a@tlanum sinum komandi arini 4 bustadarekinum, eru vit komin eitt stort stig 4 leidini.

Til nr. 4

Heilsumalaradid arbeidir sum nevnt stedugt vid at faa sett tilmeali { @tlanini { verk, men tad er torfort at
spaa um, nar oll tilmelini { 2tlanini eru endaliga rokkin.

Til nr. 5

Kanningin “Hvussu hevur ti tad?”, sum Folkaheilsuradio gjordi { 2019, visir, at fleiri — eisini ung — siga
seg hava eina ringa salarliga heilsustodu. Kanningin visir eisini, at ta tad kemur til heilsuvanar, er ram fyri
batum a fleiri gkjum, serliga ta tad kemur til vekt, rorslu og royking. Vid stedi { hesi kanningini «tlar
landsstyrid at fara undir at gera eina nyggja og dagforda félkaheilsuheildaretlan, sum tekur atlit til at
fremja baedi salarliga og likamliga heilsu hja foroyingum. Eitt slikt arbeidid er fjoltattad og fevnir um allar
lutir { samfelagnum, og ti fer hetta arbeidid at verda gjort { tottum samskifti vid allar viokomandi partar.
/tlanin er at gera eina félkaheilsuheildaretlan, sum fevnir um tidarskeidid 2021-2030.

I Tinganesi, 18. desember 2020

Barour 4 Steig Nielsen
logmadur



