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Fyrispurning nr. 52-132/2020 eftir § 52a i tingskipanini um langar biditidir i
barnapsykiatriini, fra Sirid Stenberg, lggtingskvinnu

Fyrispurningurin er soljédandi:

Hvussu langar eru biditidirnar i barnaspykiatriini?

Eru biditidirnar ymiskar fyri ymisku bdlkarnar av bgrnum?

Hvussu &tlar landsstyrismadurin itekiliga at faa biditidina nidur?

Og hvussu ndgv veentar landsstyrismadurin, at biditidin kann minka i ar?
Er tad i kermunum fyri 2020 lagt upp fyri radfesting av barnapsykiatriini?

agrwdPE

Til spurning 1

Sambeert Landssjukrahdsinum er biditidin til Barna- og ungdomspsykiatriina umleid 14-15 manadir
— hoast talid av atgreiningum ongatid hevur verid sterri enn i 2020. Er talan um akutta ella
sonevnda «subakutta» stgdu, verda sjuklingarnir sjalvandi radfestir framum i bidilistanum.

Metingin byggir & at tad i lgtuni eru 166 bgrn og ung a bidilista, og at barna- og
ungdémspsykiatriin vid verandi ressursum klarar at byrja umleid triggjar nyggjar atgreiningar i
midal um vikuna.

Hevudsorsgkin til at biditidin er so long og eisini er voksin seinastu arini er, at munandi fleiri barn
0g ung eru avist til Gtgreiningar og vidgerd. 1 2019 voru 183 avisingar, medan tad i 2020 voru heili
306 avisingar ella ein vgkstur & umleid 60 prosent. Higartil i ar eru komnar 53 avisingar. Verour tad
talio framskrivad, verdur talan samanlagt um umleid 150 til 160 avisingar i ar, sum aftur er ein
leekking av avisingum ella umleid helmingurin av ti, sum vard avist i 2020. Ein tilik framskriving
skal t6 takast vid fyrivarni.

Sum tad framgongur nidanfyri, er talid av utgreiningum eisini voksid stedugt seinastu &rini, og i
2020 vordu 160 atgreiningar gjgrdar, sum er tad mesta nakrantid.
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Ar Utgreiningar
2016 90

2017 101

2018 137

2019 152

2020 160

Harumframt eru tad i lgtuni fleiri enn 200 bgrn og ung i medisinskari vidgerd, sum Barna- og
ungdomspsykiatriin fylgir dhaldandi, og sum faa bjodad psykoterapi badi sum bolkasamrgdur og
staksamrgdur. Hesin parturin hevur i letuni legri radfesting, ti trystio frd& teimum nyggju
avisingunum hevur verid sera stort.

Til spurning 2

T4 talan td. er um akuttar tilburdir, sum ikki krevja innlegging, bjodar Barna- og
ungdémspsykiatriin eina meting beinanvegin og uttanum bidilistan. Barna- og undgémspsykiatriin
hevur skipad seg vid einum barnatoymi vid bgrnum upp til 12 &r og einum toymi fyri ung, sum
tekur seer av teimum millum 12 og 17 &r. Bidilistin til barnatoymid er i lgtuni eitt vet longur, men
vanliga verdur biditidin mett at vera hin sama fyri badar aldursbélkarnar.

Til spurning 3

Tad verdur ahaldandi radfest at betra um psykiatrisku vidgerdirnar fyri bgrn- og ung og i hesum
sambandi eisini fyribyrging & skinum. I 2020 er, m.a. av serleknapuljuni, flutt jattan til
Landssjukrahusid, soleidis at tad er settur ein serlaekni aftrat i barna- og ungdémspsykiatri.

Harumframt er royndarskipanin i ar farin at virka, soleidis at tad verdur bjodad dkeypis
séalarfrediligu vidgerd til aldursbolkin 15 til 35 &r, i0 stridast vid angist ella lettari til moderat
tunglyndi. Hetta fer vonandi at verda vidvirkandi til, at &visingarnar til Barna- og
ungdoémspsykiatriina fyri tann eldra aldursbolkin (fra 15 ar til og vid 17 ar) fer at minka.

Fyri at faa bilbugt vid bidilistan, verdur neydugt at radfesta starvsfolkaorkuna i Barna- og
ungdomspsykiatriini til tann vaksandi tervin, sum hevur vidfert verandi bidilista. I latuni vaksa
bidilistarnir, ti Barna- og ungdomspsykiatriin megnar ikki at arbeida undan. Heilt einfalt verda fleiri
nyggj bern avist til Barna- og ungdémspsykiatriina, enn tey klara at utgreina. Hetta er eitt mal, sum
landsstyrismadurin fer at taka upp vid leidsluna i Sjukrahtsverkinum.

Tad hevur eisini storan tydning at menna samstarvid tvarsektorielt fyri at fyribyrgja mistrivna hja
bgrnum og ungum undir 15 ar i Fgroyum og harvid minka um tervin, at hesin malbolkur verdur
avistur til Barna- og ungdémpsykiatrina. I hesum sambandi verdur neydugt at faa ment samstarvid
0g eisini mett um tgrvin a teimum tenastum sum t.d. Serndm, Gigni og barnaverndartenasturnar
veita kring landid. Undirritadi landsstyrismadur hevur sum kunnugt ikki abyrgd av t.d. Sernam og
barnaverndarteenastunum kring landid, men er sinnadur til at taka malid upp vid avvardandi partar.
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Til spurning 4
Tao er torfgrt at meta um biditidina. Hetta er eisini tengt at gongdini vid avisingum til Barna- og
ungdémspsyKiatiina.

Til spurning 5
Uppskotid til karmar fyri 2022 er ein framskriving av verandi virksemi, har ongar nyggjar

radfestingar eru tiknar vid. Mgguligar radfestingar verda vidgjerdar i mun til figgjarlégaruppskotid i
heyst.
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