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Fyrispurning nr. 52-079/2022 eftir 8 52 a i tingskipanini um Ritalin, fra Liljuni Weihe,

legtingskvinnu.

Spurningarnir voru soljédandi:

el A

Svar:

Til spurning 1

Hvussu ndgv ritalin er utskrivad i Fgroyum seinastu 10 &rini?
Hvussu négvir borgarar hava fingio Utskrivad ritalin seinastu 10 arini?
Hver skrivar ut ritalinid til brakarar — kommunulaknar, salarleeknar ella onnur?
Hver hevur eftirlit vid, at heilivagur ikki verdur skeivt utflyggjadur?

Ritalin er ein av fleiri handilsngvnum sum innihalda heilivagsevnid methylphenidat. Tad vil siga, at
tad eru fleiri slgg av kopiheilivagi, sum eru eins og Ritalin. Hesi eru tikin vid i talvuna nidanfyri,
sum er uppgjerd eftir sonevndum samdggursskamtum (DDD).

Apoteksverkid hevur hagtel hesum vidvikjandi fra 2016 til og vid 2022.

Ar 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Methylphenidat (Ritalin + kopiheilivagur) 7,5 8,0 86| 11,1 | 13,4 | 159 | 17,3
Annar heilivagur fyri ADHD 0,9 15 1,9 2,9 49 87| 14,6
Tilsamans heilivagur fyri ADHD 8,4 95| 10,5| 14,0 | 183 | 246 | 319

Talva 1 DDD/1000 ibugvar/samdggur™
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* Sambeert Landsapotekaranum er DDD ein teknisk eind, sum WHO brukar, sum gevur eina leysliga meting
av heilivagsbrakinum, t.d. hvussu storur partur av ibagvunum i einum samfelagi, verda vidgjerdir vid ti
avisa heilivagnum. Talan er um, hvussu négvar nggdir eru Gtskrivadar pr. 1.000 ibugvar i eitt samdegur.
DDD talid er etlad at samanbera nytsluna i einum landi ar um ar, umframt at gera samanberingar millum
lond.

Danska heilsustyrid hevur framvegis tilmeli um at nyta methylphenidat (Ritalin og kopiheilivag)
sum fyrsta val. Fyri m.a. at minka um vandan fyri skeivari nytslu, hava vit i Fgroyum gjert av at
braka i sterri mun annad slag sum fyrsta val, og seinastu arini er nytslan av hesum vaksin serliga
nogv. Orsgkin til hetta er at annar heilivagur, sum ikki inniheldur methylphenidat, ikki & sama hétt
kann brakast vid ti fyri eyga at rusa seg vid.

Hetta sast aftur i talvu 1 har nggdin av methylphenidat (Ritalin og kopiheilivagi) ikki veksur
tilsvarandi nogv, sum nggdin av gdrum ADHD heilivagi. Tad merkir, at annar ADHD heilivagur,
sum ikki inniheldur methylphenidat, er meiri nyttur tey seinastu arini.

Til spurning 2

Apoteksverkid hevur einans tgl fra 2016 til og vid 2022, fyri hvussu négvir borgarar hava fingid
utskrivad methylphenidat (Ritalin og kopiheilivag) seinastu arini.

Ar Personar i vidgerd vid methylphenidat (Ritalin + kopi)
2016 290
2017 296
2018 339
2019 422
2020 491
2021 581
2022 678
Talva 2

[ talvuni nidanfyri er yvirlit yvir personar, sum taka heilivag fyri ADHD i aldursbolkum. Her er
talan um gll slgg av heilivagi fyri ADHD.
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Ar 0-19ar 20 ar og eldri Tilsamans
2016 152 173 325
2017 142 209 351
2018 151 263 414
2019 182 344 526
2020 203 469 672
2021 246 662 908
2022 331 920 1251

Talva 3

Sambeert talvuni omanfyri er nytslan av ADHD heilivagi serliga gkt millum tey sum eru 20 ar og
eldri seinastu 3-4 arini.

Sambert Psykiatriska deplinum & Landssjukrahdsinum eru ndgv vaksin folk utgreinadi og hava
fingid stadfest ADHD seinastu arini. Meginparturin av teimum eru sett i vidgerd vio ADHD
heilivagi, og tad er hgvudsorsgkin til at nytslan av ADHD heilivagi er gkt so ndgv seinastu arini.

Orsgkin til at fleiri verda &vist til dtgreining er, sambert Psykiatriska Deplinum, eitt skifti i
uppfatanini av tilstandinum ADHD, sum fyrr var mettur at vera ein trupulleiki hja bernum, men har
fakkunnleikin er komin eftir, at hja n6gvum av teimum bgrnum sum hava ADHD, heldur hetta fram
i vaksnamannaarunum. Tey, sum eru vaksin i dag og hgvdu ADHD sum bgrn, véru ikki kannadi té,
men teirra trupulleikar voru mettir at stava fra onkrum gdrum enn ADHD. Hesi verda send til
atgreiningar i dag. Sum stgdan er nd, voru t.d. 100 vaksin folk avist til utgreiningar tveir teir fyrstu
ménadirnar i 2023. Tad er ein stedugur vekstur i visingunum, so vit kunnu veenta, at enn fleiri
vaksin folk verda sett i vidgerd fyri ADHD komandi arini og at nytslan av ADHD heilivagi fer at
vaksa.

Um hugt verdur at tglunum fyri tey ymisku slggini av heilivagi, so seest & talvu 1, at i 2016 voéru
umleid 90 % av teimum sum fingu ADHD heilivdg i vidgerd vid methylphenidat (Ritalin og
kopiheilivagi). T 2022 véru umleid 55 % av teimum sum fingu ADHD heilivag i vidgerd vid
evninum methylphenidat. Hetta kemst av, at vit i Fgroyum i alsamt stgrri mun brika annan heilivag,
sonevndan lisdexamfetamin, sum fyrsta val. Hetta evnid er ikki i sama vanda fyri at verda brukt til
at rusa seg vid, sum eitt ni methylphenidat. Eitt annad slag av ADHD heilivagi, id nevnist
dexamfetamin og verdur nogv brakt adrastadni, verdur so gott sum ikki brakt i Faroyum (hetta er
eisini eitt evni, sum folk kunnu brdka til annad enn vidgerd).
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Til spurning 3
Allir leeknar kunnu atskriva heilivag fyri ADHD. At diagnostisera og seta vidgerdina fyri ADHD i
gongd, er ein serleknauppgéva.

Til spurning 4
Utflyggjanin av heilivagi fra apotekunum er skipad vid greidum mannagongdum sum tryggja, at
reetti sjuklingurin feer reetta fyriskrivada heilivagin utflyggjadan.

Landsleknin hevur eftirlit vid ordinationunum hja leknunum. Heilivagur fyri ADHD er heilivagur,
sum er undir serligum eftirliti sambaert § 4 i “Kunngerd um forskriftir, heilivagsbilegging og
skamtan av heilivagi”. Apoteksverkid sendir landsleeknanum yvirlit yvir allar atflyggjanir av § 4
heilivagi.

Heilsumalaradid, 26. april 2023
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