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Skrivligur fyrispurningur
eftir 8 52a i Tingskipanini

Spyrijari: Steffan Klein Poulsen, lggtingsmadur
Svarari: Margit Stdr4, landsstyriskvinna i heilsumalum

Evni: Orkudrykkir til bgrn og ung

Spurningar:

1. Metir landsstyriskvinnan, at tad er skilagott, at bgrn og ung drekka
orkudrykkir?

2. /Etlar landsstyriskvinnan at gera nakad fyri at verja bgrn og ung imoti
orkudrykkjum?

3. Hvat heldur landsstyriskvinnan um at seta forbod fyri sglu av orkudrykkjum til
bgrn og ung undir 18 ar?

4. Hvat heldur landsstyriskvinnan um at seta forbod fyri sglu av orkudrykkjum til
bgrn og ung undir 16 ar?

Viomerkingar:

Orkudrykkir eru komnir i andglettin i fleiri londum i Evropa. P6lland, Estland,
Rumenia, Litava og Lettland eru ngkur lond, sum hava bannad orkudrykkjum til bgrn
undir 18 ar. | mai manadi i ar vidtok Noreg, at bgrn undir 16 ar ikki skulu kunna
keypa orkudrykkir. Stora Bretland og Ungarn arbeida eisini vid hesum malinum.

Ngkur av hjdérinunum av at drekka ov nogvar orkudrykkir eru hgvudpina, magapina,
hjartabankan, ringur svgvnur, ekki og stress. Orsgkin er stora innihaldid av koffein i
orkudrykkjunum samanborid vid vanliga sodavatn. Kroppurin hja einum barni er veel
minni enn hja einum vaksnum og tolir ti ikki lika storar mongdir av koffein.

Eitt nG danski leeknin Thomas Krusenstjerna-Hafstrgm, sum arbeidir & Aarhus
Universitetshospitals berne- og ungeafdeling, skilir ikki, at danir ikki hava gjgrt nakad
vid hendan trupulleikan. Hann visur &, at vit ikki kenna langtidar hjaarini av at drekka
nogvar orkudrykkir (inntaka nogv koffein) i medan ein stendur i vakstri.
Fyrispurningurin verdur settur fyri at vita, um landsstyriskvinnan etlar at gera nakad
vid hetta malid i Fgroyum.

A Laggtingi, 2. august 2024

Steffan Klein Poulsen



