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Fyrispurning nr. 52-115/2024 eftir § 52 a i tingskipanini um Krabbameinsatlan fyri Foroyar,
fra Kristiannu Winther Poulsen, legtingskvinnu

Spurningarnir véru soljodandi:
1. Hvussu storur partur av tilmelunum i Krabbameinsatlanini fyri Foroyar fra 2022 eru sett i
verk?
2. Hver @tlan er fyri at seta restina av tilmaelunum i verk?
3. Eru nekur avis tilmeli, sum eiga at faa serliga hoga radfesting?

4. Hvussu er stgdan hja feroyingum, sum verda raktir av krabbameini, samanborid vid steduna
hja krabbameinsraktum i okkara grannalondum?

5. Hvussu eru meguleikarnir hja starvsfolkunum & ekinum at faa forleikamenning og
eftiratbugving?

Svar:

Til spurning 1
Tad verdur 4haldandi arbeitt vid at seta atek i krabbameinsetlanini i verk. Nidanfyri verdur i
stuttum lyst, hvussu storur partur av tilmalunum antin eru sett 1 verk ella eru avegis.

[ krabbameinsatlanini fra 2022 eru 69 tilmali. Eitt av hesum er at seta eitt tverfakligt
krabbameinsrdd at radgeva landsstyrisfolkinum, m.a. um, hvussu tilmelini skulu radfestast.
Krabbameinsradid vard sett & heysti i 2022 og lat 1 2023 tésitandi landsstyriskvinnuni sini fyrstu
tilmeeli, sum 1 hevudsheitum sniigva seg um:

e Seta serleekna vid palliation 1 Sjukrahuisverkinum.
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e Seta i verk nyggja avisingar- og utgreiningarskipan (vid utgreiningareind), har avist verdur
til ein felags “postkassa”.

e Skipa eina screeningseind og seta i verk eina landsfevnandi screening fyri tarmkrabba i
Foroyum.

e Orda eina nyggja folkaheilsuatlan, sum leggur dent a sjukufyribyrgjandi og heilsufremjandi
tiltok sum heild. Samstundis verdur meelt til, at tad skal radfestast at faa sett ngktandi tiltek i
verk fyri at talma royking, serliga millum ung.

Eins og undanfarnu tvey arini er aftur jattan sett av til krabbameinsatek i ar. Nidanfyri verdur greitt
fra, hvat status er vidvikjandi teimum tilmalum, sum Krabbameinsradio hevur latid, umframt hverji

onnur tilmali antin eru sett i verk ella eru dvegis at verda sett i verk.

Tilmeli fra Krabbameinsraonum - stedulysing

Palliation

Eftir at Sjukrahusverkio hevoi lyst eftir palliationslekna 1 fjor, eru triggir serleeknar settir til at
rokja funktionina (brek 1,0).

Fyri at kunna geva enn betur tenastu til borgaran, er @tlanin at rekka ut til borgarin vid
heimavitjanum i samsvari vid krabbameinsatlanina. Hetta er eisini i samsvar vid just samtykti
l6gina um at skipa heilsutenastur i neerumhvervinum, har 1j6s verdur varpad 4, at meiri vidgerd og
rokt skal vera framd i n&erumhvervinum. Borgarin skal millum annad hava meguleika at verda sum
longst i egnum heimi — eisini sidstu tidina. { hesum sambandi er palliatiénin i Sjukrahusverkinum
uppradfest vid sjukrarektarfredingi. Eingin ivi er i, at hetta er eitt stort stig fyri betri velveru hja
okkara borgarum, sum hava terv 4 palliation, umframt fyri teirra nermastu, sum gera eitt stort
sjalvbodid arbeidi. Fyri fleiri borgarar er tad eisini stor salarbdt, at sidsta tidin kann livast i
heiminum.

T4 tad verdur neydugt at innleggja, eru karmarnir til tad, ti i fjor voru tvaer gédar ein-song stovur
oyramerktar til palliation i nyggja H-bygninginum.

[ samsvari vid krabbameinsatlanina hevur eisini verid ynski um at styrkja palliation i primera
geiranum og styrkja samstarvid millum Sjikrahtsverkid og primera geiran. I hesum sambandi er
peningur i ar jattadur til at skipa fyri einum skeidvirksemi vid serfredingi, sum er royndur innan
fakid og undirvisir i palliation. Skeidvirksemi, har umbod fyri geirarnar luttaka, verdur i heyst.

Nvegi avisingar- og utgreiningarskipan

Eitt annad grundleggjandi tilmeeli i krabbameinsetlanini er at seta i verk eina nyggja avisingar- og
utgreiningarskipan i heilsuverkinum, vid ti endamali at stytta um tidarskeidid fra ti, at leekni hevur
illgruna um krabba, til sjiklingurin er utgreinadur, og stadfest verdur, um talan er um krabbamein
ella ikki. Utgreiningareind verdur nu skipad fyri borgarar, har illgruni er um krabba. Endamalid er,
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at allar avisingar vid illgruna um krabbamein verda sendar & sama stad, soleidis at borgarar i
framtidini verda loftadir og faa eina so skjota og skipada utgreining, sum er mogulig i Feroyum.
Ynskiligt er, at biditidirnar eru so ner vid okkara grannalond sum gjerligt, og borgararnir faa
vidgerd og tenastu, sum er samanberilig vid eitt ni Danmark. Peningur er jattadur og samskipari
vard settur 1. mai i ar til atgreiningareindina. Fyrsta uppgavan er at fa skipad mannagongdir, baedi
innanhysis 1 Sjukrahusverkinum og til kommunulaknar, umframt tekniskar uppsetingar i talgildu
heilsuskipanini skulu gerast. Sambart Sjukrahtusverkinum kunnu vantandi allar avisingar vid
illgruna verda senda 4 sama stad til krabbameinsutgreiningareindina & heysti 2025.

Screeningseind og landsfevnandi screening fyri tarmkrabba

Laknaskrivari vard settur 1. februar i ar til screeningseindina. Hevudsuppgévurnar hja eini
screeningseind eru planlegging, praktisk vidurskiftir, godskutrygging og at gera eina strategi fyri og
eftirmeting av allari screening i Feroyum. Screeningseindin verdur skipad sum ein stapur undir
Diagnostiska deplinum & Landssjukrahusinum. T4 10 screeningstilbodini gerast fleiri enn i dag,
verOur helst tervur & sterri skrivaraorku.

Tilmeli um screening fyri tarmkrabba er latid Heilsumalaradnum i desember 2024. Sambaert
tilmelinum skulu nakrar grundleggjandi fortreytir verda komnar uppa plass, a40renn tad kann verda
farid undir eina varisliga byrjan. Millum annad verdur melt til, at fleiri sjukrarektarfredingar verda
settir i endoskopiini (kikarakanningar), samstundis sum hesir verda upplerdir at gera koloskopiir
(kikarakanning av langanum). [ hesum sambandi verdur eisini gjort greitt, at tad er neydugt at
minka um bidilistan til endoskopi, adrenn tad kann verda farid undir varisliga at byrja eina
tarmscreening i Feroyum.

[ samsvari vid tilmalid um tarmscreening og krabbameinsatlanina er i fjor og i ar peningur jattadur
til at byggja upp eitt trygt og gott undirstedukervi i endoskopini, vid manning og utgerd, fyri at
verda ilatin til komandi tarmscreeningar, sum millum annad fara at krevja nogv fleiri
endoskopikanningar.

Sambert Sjukrahtisverkinum verdur arbeitt vid at tillaga virksemid & ekinum soleidis, at borgarar
sum skulu til kontroll, kunnu gera hesar kanningar & Klaksvikar sjukrahtsi og 4 Suduroyar
sjukrahusi, soleidis at fyrsta kontaktin er 4 Endoskopieindini 4 Landssjukrahusinum. Soleidis kunnu
kontroll avisingar til avikavist 1., 3. og 5. arid sendast til Klaksvikar og Suduroyar. Hetta verdur
gjort, fyri at allar resursir verda nyttar, og tey, sum hava terv 4 bradfeingis ttgreining, sleppa skjott
fram at. Atlanin er eisini at fara undir upplering av nyggjum sjukrarektarfredingum at gera
utvaldar skopiir.



52-115/2024

Heilsupolitikkur og folkaheilsuatlan

[ samsvari vid samgonguskjalid er tad komid vzl aleidis vid at orda ein heilsupolitikk fyri Feroyar.
Malid er, at allir borgarar sum longst vardveita salarliga, kropsliga og sosiala valveru, og at rott og
dygdargod vidgerd verdur veitt, ta hon krevst. [ heilsupolitikkinum verda eisini vidurskifti tikin vid,
sum vanliga eru partar i eini folkaheilsuatlan. Hoast tad enn ikki er farid undir arbeidid at orda eina
nyggja folkaheilsuatlan, er landsstyriskvinnan farin undir at seta tilmali Gr krabbameinsetlanini i
verk, sum snligva seg um at fyribyrgja krabbamein. Sum demi kann nevnast, at sjetul er settur a
arbeidid at orda eina nyggja og munabetri tubbaks- og nikotinldg (si nidanfyri).

Heilsupolitikkurin hevur eina visjon og rekkur eitt 10-ara skeid, frd 2025 - 2035. Umframt
langtidarvisjonina, hevur heilsupolitikkurin itekilig mal fyri styttri tidarskeid, og lyst verdur, hverji
atek eru neydug at seta i verk fyri at ndaa malunum, hvat kostnadurin av atakinum er, og hver
tidaratlanin er.

Atlanin er, at heilsupolitikkurin skal leggjast fyri Logtingio 4 heysti 2025.

Tiltek at talma rovking, snusnvtslu v.m.

[ krabbameinsaetlanini eru seks tilmali, sum skulu virka fyri at tdlma royking og heilsuskadiligu
avleidingarnar av henni. Eg eri farin undir arbeidid at seta tilmeli i verk, sum hoyra undir mitt
malsekid. Hetta arbeidid er skipad i trimum pertum: 1) orda nyggja tubbaks og nikotinlog; 2)
fyribyrgjandi atek og 3) tilbod um roykiavvenjing.

Eitt av malunum vid komandi 16gini og atekunum er, at argangirnir hja teimum, sum eru fedd i
2015 og seinni, verda roykfriir og ikki nyta adrar tubbaks- ella nikotinverur.

Atlanin vid tubbaks- og nikotinldgini er at veita ollum ein logartryggjadan reett til at liva og virka i
einum umhvervi, sum ikki er heilsuskadiligt og uttan tubbaksdalkada luft.

Heilsustyrid hevur dbyrgdina av teimum fyribyrgjandi tiltekunum og vidgerdartilbodum, sum skulu
eggja folki at leggja av at roykja og snulsa.

Eftir aetlan verdur tubbaks- og nikotinldgin legd fram i Legtinginum i komandi tingsetu.

Onnur tilmseli — stedulysing

Tad hevur eisini verid arbeitt vid at seta onnur krabbameinsatek enn tey, sum Krabbameinsradid
hevur melt til. Nidanfyri verdur i stuttum komid inn 4, hvat status er hesum vidvikjandi.
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Betri hagtalsgrundarlag i Feroyum

[ samsvari vid krabbameinsztlanina var jattan i 2023 sett av til at styrkja krabbameinsskrasetingina
i Feroyum. Samstundis vard dbyrgdin at umsita Krabbameinsskranna flutt fra Sjikrahusverkinum
til Heilsustyrio.

Heilsustyrid leggur ndgva orku i at hagtelini eru alitandi, og her eru Feroyar 4 haedd vid hini
Nordurlondini. Heilsustyrid hevur gjegnumgingid allar patologiskar krabbameinsdiagnosur fyri
2022 og 2023, og 4 hverjum ari verdur eisini farid igjegnum allar deyOsvattanir. Harafturat hevur
Heilsustyrid gjognumgingid allar deydsvattanir vid krabbameini sum deydsorsek aftur til 2011 og
validerad Krabbameinsskranna. Krabbameinshagtel verda sidani & hverjum ari frdbodad til
Nordcan, 10 er ein felags datugrunnur fyri krabbameinshagtel i Nordurlondum, soleidis at tey kunnu
leggjast ut 4 heimasiduna vid hagtelum um krabbamein fra hinum Nordurlondunum.

Eftir at Heilsustyrio er farid at greina krabbameinstelini, hevur tad sambart Heilsustyrinum vist seg,
at telini vidvikjandi deydiligheit innan avisar diagnosubolkar ikki eru so depur sum upprunaliga
mett. Til demis visa telini, at gongdin innan brost- og prostatakrabba hevur verid so mikid jalig, at
tad ni doyggja lutfalsliga faerri feroyingar enn danir innan hesar bolkar. Harafturimoti gongur tad
verri vid til demis tjukk- og endatarmskrabba i Feroyum.

Endurmenning av krabbameinssjuklingum

[ samsvari vid tilmali i Krabbameinsaetlanini eru avikavist salarfrodingur og kliniskur sexologur
settir 1 Sjukrahusverkinum, sum 1 dag eru partar av endurmenningartilgongdini av
krabbameinssjuklingum.

Eisini er, i samsvari vid @tlanini i dag, skipad ein endurmenningareind, 10 tekur sar av
krabbameinssjiklingum. { toyminum eru fleiri fakbélkar, sum geva sitt ikast. Umframt
salarfredingur og kliniskur sexologur eru eisini fysioterapeutar, ergoterapeutar, sjukrarektafredingar
og onkologur (krabbameinslekni) partur av toyminum. Toymid kann sostatt hjalpa folki vid
krabbameinssjuku vid ymiskum endurmenningartervum.

Diagnostisk Gtgerd

[ sambandi vid at diagnostisera sjiklingar, hevur tad tydning, at tann neyduga utgerdin og tolini eru
nektandi og dagford. I krabbameinsetlanini vard vist 4 tervin at fia Gtvega ein nyggjan CT-
skannara og ein nyggjan MR-skannara. Eisini vard melt til, at ein nyggjur mammomatur (brost
rontgentodl) vard fingin til vega.

[ fjor tok Landssjikrahiisid ein nyggjan CT-skannara i nytslu. Ein nyggjur 3T MR-skannari vard
somuleidis tikin i nytslu & Klaksvikar sjikrahusi i fjer. Hesin skannari hevur, i samsvar vio tilmelid
i krabbameinsetlanini, ta neydugu teknina, sum verdur nytt til Gtgreinan av m.a. arvaligum
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brostkrabba og til at diagnostisera prostatakrabba. Verandi MR-skannari 4 Landssjukrahisinum
hevur ikki hesar moguleikar.

[ 2023 vérdu 23 menn sendir til prostataskanning i Danmark. Nu farid er undir at gera hesar
prostataskanningarnar i Klaksvik, fer talid av skanningum at egkjast nogv. Hetta ti, at frameftir verda
allir menn skannadir, i stadin fyri at gera biopsiir fyrst, fyri at stadfesta, um tervur er 4 at skanna
fyri krabbamein i prostata.

Adur vordu biopsiir gjerdar, heldur enn at &visa allar sjiklingar til MR-skanning i Danmark.
Kanningarhatturin vido 3T MR skannaranum er tryggari og meira vinarligur fyri menninar.
Harumframt er hesin kanningarhatturin i samsvari vid nyggjastu tilmalini fra Sundhedsstyrelsen,
Krabbameinsetlanini frd 2022 og Dansk Urologisk Selskab.

[ &r er jattan sett av soleidis, at okid er radfest leknafakliga, har lekni m.a. hevur vidtalur vid
hendan sjuklingabolk, og har eitt skjott svar kann gevast eftir skanning.

Tad verdur i laotuni arbeitt vid at faa til vega eitt nytt brost rentgent6l i sjukrahusverkinum.
Harumframt er eitt nytt ultraljodtol 1 samsvari vid krabbameinsatlanina keypt afturat verandi toli.

Sjukrahusleidslan hevur, i samsvari vid krabbameinsatlanina, gjert eina itekiliga meting og tilmeeli
um hverji tol eru neydug fyri at faa ein velvirkandi patologitenastu i Feroyum, har meguleiki

verdur fyri at gera fleiri patologiskar kanningar i Feroyum.

Eisini er, i samsvari vid krabbameinsatlanina, tolini til klinisk biokemi' skift i 2023, og ®tlan logd
fyri framtidar dagfering.

Onkologiska taenastan styrkt

Umframt verandi onkolog (krabbameinslekna), sum vard settur 1 2019, eru tveir foroyskir laeknar
settir i hgvudsutbugvingarstarv i onkologi. Harumframt er konsulentavtalan vid Rikissjukrahusid styrkt
munandi, soleidis at konsulentar eru 4 Landssjukrahdsinum hvgrja viku. T3 id aetlanin vard skrivad i 2022,
komu konsulentarnir adru hvgrja viku.

Sjuklingasamskiparar/lei0Obeinarar

[ krabbameinsatlanini vard melt til, at sjuklingasamskipanin bleiv  styrkt vid
sjuklingasamskiparum, sum fingu abyrgd av at skipa samanhang tvertur um geirar og sergreinar —
eisini vidgerdarstovnar uttanlands. Eisini skuldi sjuklingurin hava ein navnfestan persén, sum hann
ella hon kundi seta seg i samband vid, ta 10 spurningar um sjuklingagongdina stungu seg upp.

! Innanfyri kliniska biokemiska okid i sjukrahusverkinum, verda gjordar allar meguligar kanningar av blod, landi og
e0rum vaetum ur kroppinum — eisini fyri at diognostisera krabbameinssjiku. Hetta er eitt okid, sum kann roknast fyri at
vera ein ,,hgvudsmotorur” i heilsuverkinum, og ger yvir eina million kanningar um arid.
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[ dag eru sjuklingaleidbeinarar settir i SjukrahGsverkinum, sum i stéran mun hava fingid
omanfyrinevndu uppgavur. A heimasiduni hja Sjukrahusverkinum? er nerri kunning um hesar
uppgavur hja leidbeinarunum, umframt telefonnummar og teldupostadressa har sjiklingar kunnu
venda ser til, um teir hava terv 4 vegleiding ella hjalp i sambandi vid teirra sjiklingagongd ella
o0rum vidurskiftum.

Screening fyri livmoédurhalskrabba og HPV-koppseting.
Fra 1. mai i &r var screening fyri livmodurhalskrabba vidokad til aldurin 23 - 64 ar, samstundis sum
kanningarhatturin er dagferdur. Hetta er gjort i samsvar vid tilmelid i Krabbameinsatlanini.

Harumframt hevur Heilsustyrid kannad, hvi ferri bern og ung lata seg koppseta fyri HPV i
Foroyum i mun til okkara grannalond.

Heilsustyrid arbeidir i hesum sambandi vid atekum fyri at faa fleiri at koppseta seg, m.a. verdur
arbeitt vid eini talgildari &minningarskipan, sum sjalvvirkandi sendir foreldrum eina dminning, ta
barnid eigur at verda HPV-koppsett sambeert tilmaelunum. Malid er, at skipanin fer at gkja um talid
a teimum, 10 faa tilmeldu koppsetingarnar.

Broytingar i almannaléggdvu

Til seinast skal nevnast, at i krabbameins@tlanini vard eisini melt til at gera broytingar i okkara
almannaldggavu fyri at betra um figgjarligu umstedurnar hja teimum sjuklingum og avvardandi,
sum verda rakt av krabbameinssjuku.

Almannaveitingar voru narum ikki javnadar 1 10 ar fra 2011 til 2022, men vid legtingslég um
javningarprosent til almannaveitingar, er javningin ni komin i eina fasta legu.

12022 vard dagpeningaldgin broytt, soleidis at dagpengatidarskeidid hja persénum vid alvarsligum
sjukum vard longt Gr 40 vikum i einum 12 manada skeidi til 52 vikur 1 einum 18 ménada skeidi. Ta
talan er um alvarsliga ella livshettisliga sjuku, kann dagpeningur veitast i longri enn 52 vikur. Hetta
fyri at fyribyrgja, at til demis krabbameinssjuklingar skulu enda a fyribils uppihaldsveiting, har
treytirnar ikki eru eins godar.

Fyri at geva foreldrum meguleika at syrgja, er logtingsldg um almannatrygd og tenastur broytt
soleidis, at foreldur, sum missa eitt barn, kunnu faa endurgjald fyri mista arbeidsinnteku i 26 vikur i
part eftir andlatio.

12021 kom skipanin vid endurgjaldi fyri mista arbeidsinnteku i sambandi vid ansing av doyggjandi.
Upprunaliga var skipanin i hevudsheitum til tey, sum doyggja heima. Tésitandi landsstyriskvinna i

2 Sjuklingaleidbeinarar - Sjukrahusverkid
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almanna- og mentamalum broytti i 2023 kunngerdina um endurgjald fyri mista arbeidsinnteku
soleidis, at skipanin verdur smidligari hja teimum, sum eru legd inn 4 sjukrahus.

Harumframt kann nevnast, at landsstyrismadurin i almanna- og mentamalum arbeidir i lotuni vid
einum uppskoti um at broyta dagpeningaldgina, sum fer at beta um steduna 4 arbeidsmarknadinum
hja langtidarsjukum starvsmonnum. Uppskotid, sum i nastum verdur sent til ummeelis, fer at hava
vi0 sar, at smerri arbeidsgevarar 4 privata arbeidsmarknadinum faa part av lenaritreidslunum til
langtidarsjukar starvsmenn endurgoldnar fra Almannaverkinum.

Til spurning 2
Sum tad framgangur i svarinum omanfyri, er ein storur partur av tilmalunum i @tlanini sett i verk,
ella eru avegis at verda sett i verk.

[ heyst @tli eg mar saman vid Krabbameinsradnum at taka samanum tilmelini — og i hesum
sambandi meta um, hverji tilmeli enn mangla at verda sett i verk, og hvussu tey eiga at verda
radfest.

Til spurning 3
Tad eru fleiri tilmeelir, sum eiga at faa hoga radfesting.

Skjot utgreining hevur sera storan tydning, ta 10 tad vidvikur lekjandi vidgerd av krabbameini.

Ti hevur tad hega radfesting at seta i verk ein nyggja avisingar- og utgreiningarskipan i
heilsuverkinum, vid ti endamali at stytta um tidarskeidid fra ti, at leekni hevur illgruna um krabba,
til sjaklingurin er utgreinadur og stadfest verdur, um talan er um krabbamein ella ikki. Hesum
verdur tad arbeitt vid. Sambert Sjukrahtsverkinum kunnu ventandi allar avisingar vid illgruna
verda sendar a sama stad til krabbameinsutgreiningareindina 4 heysti 2025.

Eisini hevur tad hega radfesting at minka um bidilistan til endoskopi (kikarakanningar). Hetta
arbeidid er i gongd i letuni. Hetta hevur storan tydning fyri at faa stadfest tjukk- og
endatarmskrabba skjotast gjerligt, ta 18 illgruni er um hetta.

Til spurning 4
2023 vard samlada talid av nyggjum krabbameinstilburdum 376, sum er ein haekking samanborid
vi0 arini frammanundan (357 tilburdir i 2022).

Yvirliva

Heilsustyrid upplysir, at um hugt verdur at teimum sum yvirliva krabbamein, ber til at hyggja at eitt
nu “5-ara yvirliving” eftir ein hevur fingid stadfest eitthvert slag av krabba. “5-ara yvirliving” visir,
hvussu stérur partur av teimum, id hava fingid stadfest krabbamein, enn eru 4 livi eftir fimm ar. {
2022 logu Feroyar aftast av Nordurlondum vidvikjandi “5-ara yvirliving” - badi hja monnum og
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kvinnum. Tad vil siga, at sannlikindini fyri at vera & livi fimm ar eftir at diagnosa vard sett,
samanborid vid onnur & sama aldri, voru leegst i Feroyum.

Stedan vidvikjandi teimum sum yvirliva er batnad i 2023. Menninir eru komnir uppa 70,3 %
vidvikjandi “5-4ra yvirliving” og eru nastan komnir 4javnt vid finskar menn. Hja feroyskum
kvinnum er “5-dra yvirliving” 72 %, sum er eitt vet haegri enn hja finsku monnunum, men
framvegis leegri enn hjé kvinnum 1 hinum Nordurlondunum.

Til spurning 5
[ heilsuverkinum verda atok gjerd fyri at forleikamenna starvsfolk til teer ymisku uppgavurnar —
eisini 4 krabbameinsgkinum.

Sum demi kann nevnast, at Sjukrahusverkid hevur radfest at serutbugva tveir leknar og tvaer
sjukrarektarfredingar innan palliativa okid.

Eisini hevur Sjukrahusverkid skipad fyri undirvising um krabbamein av rektarstarvsfolki, fyrst i
Sjukrahusverkinum og sidan i primera geiranum.

[ samsvari vid krabbameinsatlanina er peningur eisini jattadur til at skipa fyri skeidvirksemi vid
serfrodingi at styrkja palliation i primera geiranum og styrkja samstarvid millum Sjukrahusverkid
og primera geiran. Skeidsvirksemi verdur i heyst.
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