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Térshavn 30. sept. 2025

Vidmerkingar til hoyring vidvikjandi uppskoti til lagtingslég um broyting i legtingslég um
heimateenastu, eldrargkt v.m (Abyrgd av dagtilbod og umlaetting til f6lk vid demens undir
félkapensjénsaldur verdur flutt tilkommunurnar)

Alzheimerfelagio fegnast um, at tad endiliga verdur tikid stig til at samla demensgkid hja einum
myndugleika, og felagid tekur undir vid aetlanini um, at flyta Abyrgdina av at veita teenastur og
tilbod til félk vid demenssjuku, sum eru undir félkapensjonsaldur til kommunurnar. Hetta gevur
kommununum uppgavuna at malreetta taenastur og tilbod til yngri vid demens.

Tad er sera umradandi at kommunurnar taka hasdd fyri einum @8rvisi tervi hja yngri folki vid
demenssjuku, sum blgva a rgktarheimum, at tad verda gjardar fyriskipanir, sum studla undir
teirra t@rvi, sum i flestu farum er @drvisi enn hja eldri félki.

{ Aizheimerfelagnum er uppskotid vidgjert, og maelt verdur til fylgjandi broytingar i ordingum:

§10, stk 1 og 810 stk 2

“§ 10, stk. 1 ver8ur ordad soleidis: “Kommunurnar veita heimabudgvandi folkapensjénisti og
borgara undir félkapensjénsaldur vid demenssjuku, taenastur, i6 kunnu stimbra vi6komandi
likamliga, salarliga og sosialt, soleidis at hann kann bugva i egnum heimi sum longst.”

1) Meelt verdur til, at ordid “taenastur” verdur broytt til “heildartaenastur”.

{ leingjan av hesum, at or8ingin { §10 stk 2, (sum ikki er fevnt av broyting i tykkara uppskoti)
verdur ordad: “Stk. 2. Taenasturnar kunnu fevna um dagtilhald, ergoterapi, fysioterapi,
fyribyrgjandi venjing, mattanastu, umlaetting, koyritaenastu, vegleifing, og til borgarar vid
demenssjiku dag- og kveldtilbod, vikuskiftistilbo8 vid umlezetting, avloysaraskipan i
heiminum, musikterapi o.s.fr.”

Endamalid er, at borgarar vid demenssjlku faa eitt samanhangandi heildartilbod,
sum eisini umfatar kveold og vikuskiftistilbod, heldur enn fragmenteradar
taenastur.

8§10 a stk 1

§ 10 a, stk. 1 verBur smb. verandi uppskoti oréad soleidis: “Kommunurnar veita endurvenjing
til heimabdgvandi félkapensjonist og borgara undir félkapensjonsaldur vid demenssjiku, i6
vegna mistan forleika hevur torv 4 endurvenjing. Endurvenjing verdur veitt vid ti endamali, at
borgarin: 1) kann bugva heima sum longst og 2) kann kléra seg uttan hjalp ella vié minni hjalp
fra kommununi.”

1) Meelt verdur til at broyta ordingina “Endurvenjing verdur veitt vid ti endamali (...)" til:

“ Endurvenjing verur veitt vid grundarlagi i eini endurvenjingareetlan vié ti endamali at
borgarin kann: 1) menna mistan forleika og var8veita verandi forleikaste8i og 2) vera
virkin i egnum livi sum longst.
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Endamalid er at tryggja, at endurvenjingin fylgir einum aetladum leisti, heldur enn
at verda veitt fragmentera, og at borgarin kann ver8a virkin i egnum livi 6ansed
bustad.

Harumframt verdur meaelt til
- at allastadnis i ldgartekstinum, har ordad er: “Kommunurnar veita (...)" skuldi stadio:
“Kommunurnar skulu veita(...) “

- og at allastadnis i l6gartekstinum, har tad stendur “demens”, kemur at standa “demenssjuka”.

- og at tad i logartekstinum framgongur, at “kommunan skal tryggja kommunala
demenssamskipan til borgarar vid demens, og/ella borgarar vid tekin uppa demenssjuku.”

Orsgkin er, at ordid demens ofta verdur misskilt sum aldurdémstekin, héast tad i n6gvum
farum er ein sjika, id eisini kann raka yngri folk.

Grundgevingar

Yngri vid demenssjiku hava ikki fingid nakad heildartilbod fra landinum, id hevur havt stérar og
vanlukkuligar avleidingar fyri taer familjur, sum hetta hevur rakt.

Landid skal té hava rés fyri, at hava havt tvey veelvirkandi dagtilbod, til yngri folk vid
demenssjuku, vid dugnaligum og eldhugadum starvsfélkum.

Dagtilbod

Fyrsta dagtilbodi6 var sett & stovn i des. 2017 i Havn, og nzesta 4 Glyvrum i 2021.

Beedi dagtilbodini hava virkad veel og havt kvalifiseradi og stedug starvsfélk. Tey véru lggd saman
iar.

Dagtilbodini hava gll rini einans verid opin um dagin gerandisdagar, héast tervur hevur verid a
kveld og vikuskiftis tilbodi eisini. Somuleidis hava dagtilbodini verid stongd um summarid.
Alzheimerfelagid vil ti maela kommununum til, at halda fast vid hesi vaelvirkandi tilbod.

Kvaldtilbod og vikuskiftisumleetting

Alzheimerfelagid hevur fleiri ferdir heitt 4 avvardandi myndugleika um at uppradfesta
dagtilbodid, sambaert tilmeeli 5. i Demensazetlanini fra 2015, til eisini at fevha um kveldtilbod og
vikuskiftisumlaetting vid endamalid, at laetta um hja avvardandi, id gerast sperd av stgduni.

Smidligar og tittari tidarskeié

Alzheimerfelagid hevur somuleidis heitt 4 landid um, at menna eitt tilbod vid smidligari
umlaetting vid styttri og tittari tidarskeidum. Hetta skal bjédast familjunum langt fyrr i
sjukugongdini enn gjart verdur i dag.

Yngri faa ikki bjé8a umleetting

Alzheimerfelagid vil vid hesum visa &, at umlaetting verdur bjédad alt ov seint i sjukugongdini og
at landid ikki hevur radfest smidligar, styttri og tittar umleettingar t.d. vikuskiftisumleetting,
sambeert tilmaeli 5. i Demensaetlanini fra 2015, men hevur einans duva uppa at keypa
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longrivarandi umleetting 4 rektarheimunum hja teimum fau eldrasamstervunum/Térshavnar
kommunu, sum eru sinnad at selja plass til landi

Hetta saest eisini aftur i vidmerkingunum til légaruppskotid, har vist verdur a hagtal hja
landinum, sum visa, at tad ongantid eru meira enn 1-3 borgarar, sum terva/faa umleetting i senn.
Hetta eru depur hagtgl, sum einans stadfesta, at umlaetting verdur skipad alt ov sjaldan og nogv
for seint i sjukugongdini, heldur enn eftir tarvi.

Alzheimerfelagid er somuleidis av teirri fatan, at tad er ein misskiljing, ta fart verdur fram, at “so
hvart demenssjukan versnar, visur tervurin seg eisini 8 umleetting. Tad er ein sannroynd, at
tervurin 8 buplédssi ofta visir seg samstundis...”.

Hendan tilgongdin og skipanin hevur havt vid seer, at tey yngru vid demenssjuku alt ov sjaldan og
négv ov seint i sjikugongdini hava fingid mgguleika fyri umleetting, og hevur hetta i flestu farum
verid, ta stgdan heima er vordin étolandi.

Alzheimerfelagi® meelir kommununum til at tryggja eina hdéskandi og ngktandi avloysara- og
umleettingarskipan vid smidligari, styttri og tittari umlaetting til yngri félk vid demenssjuku, sum
verdur bjodad tidliga i sjukugongdini og harvid avlastar familjuna regluliga, heldur enn so seint,
at tann demensrakti er vordin so sjlkur, at tarvur naermast er & fastum biplassi.

Ein slik umleettingarskipan kann vid gédum virknad skipast sum ein avloysaraskipan’, at byrja
vid. Avloysaraskipanir i donskum kommunum?, hava vist seg at hava sera géda virkna og vidfera,
at tgrvur 4 umleetting uttanfyri heimid kann utsetast.

Heildartilbod er neydugt

Tad er sostatt alneydugt at menna eitt heildartilbod til yngri félk vid demenssjuku og teirra
familjum, sum umfatar dag, kveld og vikuskiftir, styttri og tittari tilbod8. Tydandi er eisini, at tilbod
verdur veitt i ti lgtu sjukan visir seg og igjggnum alla sjikugongdina, so til ber at bugva heima
sum longst. Setast skal inn sambeert tilmeeli nr. 9. i Demensaetlanini fra 2015 vid studli og
hjalp, so skjétt sjukan visir seg.

Ymsar teenastur kring landid

Stérur munur er 4, hver borgari feer tilbod um umleaetting, ti fleiri kommunur/eldrasamsterv selja
ikki umlaettingarpldss til landi8. Hetta merkir, at fleiri yngri borgarar vid demenssjuku als ikki faa
tilbod um umlaetting. Tad gongur Utyvir teirra avvardandi.

Gransking baedi i Feroyum?® og adrastadnis® visur, at avvardandi at f6lki vid demenssjuku, eru
meira Gtsett fyri at faa tunglyndi, strongd, trupulleikar vid svavni og likamligar sjukur, og ti eru {
starri vanda fyri at doyggja enn onnur.

Tervur a serligum fyriskipanum til tey yngru og teirra familjur

! https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/kronisk-sygdom/demenshandlingsplan
2https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/Tilbud-for-yngre-borgere-med-demens

3 Stpdan hja avvardandi at persénum vid demens, 2020: https://www.alzheimer.fo/vitan/
Nyggjasta kanning av staduni hja avvardandi, sum er gjerd i 2025, verdur tek 4 heimasiduni.
www.alzheimer.fo i neestum.

Kortlaegning af demensomrddet i Danmark 2010:

4 https://www.klL.dk/sundhed-og-aeldre/kronisk-sygdom/demenshandlingsplan
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Tormédur Stéra, depilsleidari 4 Psykiatriska deplinum & Landssjukrahdsinum visti 4, i samband
vid Altj6da Alzheimerdagin 2024, hverjar avbjédingar tey yngru, sum verda rakt avdemenssjuaku
og teirra familjur koma i, og hvi tad er neydugt vid serligum fyriskipanum til hendan malbélkin:

”Yngri vi6 demensi og teirra avvar8andi hava terv a serliga skipaBum studli og dtekum. Tey hava
eisini terv & at hitta onnur, sum eru { somu stedu. Eisini er umrda8andi at fda nakrar
fyriskipanir/tilbo8, sum kann hjalpa vid teirra tervi og ynskjum, og sum eisini fylla gerandisdagin
vi@ onkrum gevandi, ta arbeidslivid ma enda. Tad er ein avbjoding at finna og skipa hesi tilbodini
til tey yngru vié demensi.

Eisini tey avvar8andi, baedi vaksin, ung og barn i familjuni, hava terv a serligum tilbodum um
studul og at hitta onnur, sum hava onkran yngri i familjuni, sum hevur fingié demens.”

Uppihaldsgrundarlag og rektarvidbot

Alzheimerfelagid skilir uppskotid soleidis, at teer veitingar, sum i dag verda veittar yngri folki vid
demenssjuku, sambeert l6g um arbeidsfremjandi tiltak og almannapensjénslégini,
framhaldandi verda galdandi fyri hendan malbélk, aftané at demensgkid verdur samlad hja
kommununum, sambzaert hesum légaruppskotid.

Arbeidstilbod

Tad hevur sera stéran tydning fyri félk undir pensjénsaldur, sum eru 8 arbeidsmarknadinum, ta
tey gerast sjuk, at faa hjalp og studul so skjétt sum maguligt, at faa i lag avtalur vid
arbeidsgevaran um, at kunna halda & i starvinum, so leingi tad er gjarligt, eitt na vid
figgjarligum studli til tillagad starv og evt. avtalu um lgn.

Alzheimerfelagi® meelir til, at landid fer undir at menna eina skipada og midvisa tilgongd, sum
kann tryggja félki undir pensjonsaldur, id fda demens, eitt tillagad og longri tilknyti til
arbeidsmarknadin, aftana at tey hava fingid stadfest demens.

Hetta krevur m.a. taettari samstarv og neyvari upplysing og vitanarspjading til
arbeidsmarknadin, og at tad eru skjotar og smidligar fyriskipanir, sum eru einshattadar fyri alt
landid.

Hjalpar -og rektarvidboét

Eisini er umradandi, at tey yngru framhaldandi eru fevnd av at kunna faa hjalpar- og rektarvidbét
fra landinum eins og i dag. Alzheimerfelagid meelir til. at tillutad rektarvidbét kann vardveitast
héast ein er fluttur inn 8 rgktarheim at blagva. Hetta kann tryggja eina skipan har tann
demensrakti kann halda a vid at hava ein innihaldsrikan gerandisdag og luttaka i aktivitetum
uttan fyri rgktarheimid. Hetta skal siggjast sum tilmaeli 9 i demensaetlanini um studulstimar til
folk id demenssjuku.

Fyritidarpensjon

Eins og mgguleikan hja félki undir pensjénsaldur fyri tillagadum starvi og framhaldandi at kunna
faa hjalpar- og rektarvidbot, er tad sama galdandi fyri framhaldandi at kunna faa tillutad
fyritidarpensjon.

Hjalpartél

5 http://sosialurin.fo/news-detaillyngri-folk-faa-eisini-demens
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Tad er stérur tgrvur 4 at menna vitan og serfarleikar innan hjalpartél til félk vid demenssjuku. Tad
er aloftast onnur hjalpartél, enn tey vanligu hjalpartélini, vit kenna til félk vid rarslutarni o.L.
Alzheimerfelagid maelir til at Almannaverkid, sambezert tilmeeli nr. 4. i Demenseetlanini fra
2015, utnevnir terapeutar, sum samla vitan og royndir um hjalpartél, malreettad félki vid
demenssjuku. Tad er eisini neydugt at tryggja géda implementering og uppfylging av
hjalpartélum til félk vid demensi.



