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Almanna- og heilsumalaradio

Uppskot til

Dagfesting: 29.12.2025

Mal nr.: 25/13185

Malsvidgjert:

Ummelistio: 25.09.2025—
23.10.2025

Eftirkannad: 19.11.2015

Legtingslég um broyting i legtingslog um sjikrahuasverkio
(Berarakanning fyri folk millum 18 og 45 4r og makar hja berarum)

§1

[ logtingslog nr. 64 fra 17. mai 2005 um
sjukrahusverkid, sum broytt vid
logtingslog nr. 141 fra 11. oktober 2011,
logtingslog nr. 54 fra 14. mai 2013,
logtingslog nr. 68 fra 22. mai 2015,
logtingslog nr. 46 frd 6. mai 2016, § 23 1
logtingslog nr. 159 frd 10. desember 2021,
logtingslog nr. 55 fra 29. april 2022 og
logtingslog nr. 65 fra 28. april 2025, verda
gjordar hesar broytingar:

1. Aftan 4 § 6 a verdur sett:
“Berarakanning

§ 6 b. Personar millum 18 og 45 ar og
makar hj& berarum kunnu kanna, um
tey eru berararar av ilegusjikum, sum i
hevudsheitum hava hesi eydkenni: ter
kunnu ikki vidgerdast, teer hava i
utgangsstedinum hegan tittleika i
Feroyum og ter eru deydiligar.

Stk. 2. Landsstyrisfolkid kann i
samradi vid Heilsustyrid og
Sjukrahusverkid aseta reglur um,
hverjar ilegusjukur tilbodid, sambaert
stk. 1, fevnir um, at skipa arvafrediliga
radgeving o.t.”

Yvirskriftin yvir § 12 a verdur ordad
soleidis:

“Elektroniskar sjuklingajournalir,
samskiftishcettir 0.a.”

Aftan 4 § 12 a verdur i kapittul 4 a sett:

“§ 12 b. Landsstyrisfolkid kann i
reglum éseta krav um talgilt samskifti i
sambandi vid tilbodid sambaert
asetingini i § 6 b, undir hesum reglur
um nytslu av avisum kt-skipanum, um
undantak i serligum ferum til kravid
um talgilt samskifti 0.0.”
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Kapittul 1. Almennar viomerkingar

1.1. Orsakir til uppskotio

Foroyar hava - orsakad av okkara uppruna - eina serliga stodu, ta 10 tad snyr seg um deydiligar
arvaligar sjukur. Feroyingar eru lutfalsliga taett skyldir, og ti er tittleikin av fleiri deydiligum
arvaligum sjukum haegri i Feroyum, enn hann er uttanlands.

Moguleikin at seta i verk eitt alment tilbod um at kanna sina berarastedu fyri avisar deydiligar
sjukur er vid jovnum millumbilum umreduevni i samfelagskjakinum. Landsstyrisfolkid i
heilsumalum hevur 1 2007, 2016, 2023 og 2025 fingid tilmeeli um at seta i verk eitt tilikt tilbod.

Hugsburdskanningin “Berarakanning fyri ilegusjukur - Hvat halda feroyingar?” fré
heilsugranskingareindini i Sjukrahusverkinum og dhugafelagnum Arvasjukan fra 2024 visir, at
89% av teimum spurdu siga seg vera samd i, at ein berarakanning eigur at verda bjodad fyri
avisar sjukur, og 85% hevdu latid seg kannad, um ein berarakanning fyri hesar ilegusjukur vard
bj60ad.

Landsstyriskvinnan ynskir at seta i verk eitt tilbod um berarakanningar fyri dvisar deydiligar
ilegusjukur fyri folk 1 aldrinum 18 til 45 ar, i samsvari vio tilmaelio frad Heilsustyrinum fra 2025
“um kanning av ilegusjukum i Feroyum”.

1.2. Galdandi loggava
Ongin 16g er um berarakanningar i dag.

Ongin almenn berarakanning er i Feroyum, har til ber at kanna, um ein er berari av
ilegusjukunum, nevndar i hesum uppskoti. Hevur ein eitt nu systkin ella maka, har stadfest er,
at viokomandi er berari, ber til at vera avistur av leekna til Landssjukrahusid ella til blodroynd,
men to er eingin yvirskipad mannagongd i heilsuverkinum.

Almenn tilbod um at kanna fyri avisar ilegusjukur eru bjodad fram i Feroyum fyrr. Eitt alment
tilbod at lata seg kanna fyri CTD vard bjodad i 2009 og er enn galdandi. Heilsumélaradio
bodadi i oktober 2010 fra, at 26.000 feroyingar higartil voru kannadir og 119 tilburdir av CTD-
sjukuni voru stadfestir. CTD kann vidgerast soleidis, at tann sjuki kann liva eitt vanligt liv.
Almanna- og Heilsumalaradid er ikki vitandi um, at hesar kanningar ikki hava rokkid sinum
endamali ella hava havt 6atladar hendingar vid ser.

1.3. Endamalid vio uppskotinum
Endamalid vid uppskotinum er at styrkja sjalvraedid og vitanargrundarlagid hja einstaklingum
og perum i sambandi vid eina meguliga avgerd um barnsburd.

Uppskotid hevur vid ser, at folk i aldrinum 18 til 45 ar og makar hja stadfestum berarum faa
ein logartryggjadan reett til at kanna i Sjukrahtsverkinum um tey eru berararar av avisum

deydiligum ilegusjukum.

Uppskotid hevur vid sar, at folk vid urslitinum fra berarakanningini faa meguleika at taka
meira upplystar avgerdir vidvikjandi meguligum barnsburdi.
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Vid uppskotinum verda karmarnir rundan um tilbodid skipadir. Greitt verdur millum annad, at
inngongdin til tilbodid verdur umvegis Sjukrahtsverkid, hverjum personsbolki, tilbodid er
&tlad, nar tilbodid byrjar o.a.

Um ilegusjukurnar
Landsstyrisfolkid kann i samradi vid Heilsustyrid og Sjukrahusverkid dseta reglur um, hverjar
sjukur kanningartilbodid skal fevna um.

Endamalid vid at aseta naerri reglur 1 kunngerd um sjikurnar er at fyribyrgja ov stirvnar reglur,
soleidis at skipanin kann tillagast menningini innan heilsugransking og tekni, og samstundis
tryggja eitt hogt heilsufakligt stodi i sambandi vid at endurskoda reglurnar framettir.

Atlanin er at aseta reglur um, at ilegusjukurnar, sum folk kunnu lata seg kanna fyri, verda
sjukur sum i hevudsheitum hava hesi eydkenni: ilegusjukurnar kunnu ikki vidgerast, teer hava
i Gtgangsstedinum hegan tittleika i Feroyum, og ter eru deydiligar.

Atlanin er, i samsvari vid tilmeelid hja Heilsustyrinum frd 2025, at 4seta reglur um, at sjikurnar,
nevndar i talvuni nidanfyri, verda partur av tilbodnum. Talvan visir ngvn, midal livialdur og
tittleika av ilegusjikunum i Feroyum. Sum demi kann nevnast sjikan JEB-H. Sjikan er
pinufull, og bert linnandi vidgerd verdur givin. Bernini doyggja, ta tey i midal eru 3 manadir.
[ Foroyum er 1 av 31 berari av ilegubroytingini, sum elvir til JEB-H.

Sjuka Midal livialdur Beraratittleiki

SUCLA2/fgroyasjuka 8ar 1:25

Aicardi-Goutieres  syndrome | 5 ar 1:31

(AGS)

TUBULINSPECIFIC CHAPERONE | 2 ar 1:31

D (TBCD)

PAICS 1 dag 1:38

Potters syndrom Doyggja i modurlivi ella innan | 1:40
1-2 dagar

Junctional epidermiolysis | 3 mor. 1:31

bullosa — Herlitz typa (JEB-H)

Tvey folk, sum eru berarar av sjukunum, hava fyri hvenn barnsburd 25 prosent meguleika fyri
at fa eitt barn vi0 sjukuni, 50 prosent meguleika fyri at faa eitt barn, 10 er friskur berari, og 25
prosent mgguleika fyri at faa eitt barn, 10 er friskt og ikki berari.

Um kanningina

Berarakanningar hava til endamals at kanna, um einstaklingar eru berarar av arvaligum sjikum.
Tey, sum bera hesar arvaligu sjukur, eru ikki sjuk sjalvi, men kunnu lata sjikuna vidari til
komandi @ttarlid, um makin eisini er berari av somu sjiku. Ein berarakanning kann stadfesta,
um folk eru i vanda fyri at faa eitt barn vid deydiligari ilegusjuku, adrenn tey gerast vid barn.

Kanningarhétturin, sum lagt verdur upp til, er hin einfaldasta loysnin og verdur bara hugt at
teimum sjukunum, sum eru fevndar av tilbodnum. Ein blédroynd verdur tikin og viogjerd.
Kanningin er avmarkad til nekur heilt fa sted i genominum, og mongdin av genetiskum datum,
sum skulu greinast og goymast, er ti litil. Harumframt er vandin fyri at finna adrar tilvildarligar
ilegubroytingar — sonevnd sekunder fund — sum steda skal takast til, sera litil.
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Um personsbolkin

Uppskotid hevur vid sar, at folk 1 aldrinum 18 til 45 ar faa i bodi at lata seg kanna fyri
nevndu ilegusjukur. Harafturat kunnu makar hja stadfestum berarum faa tilbod um
berarakanning, 6ansad aldur.

Sjonarmidid hja arbeidsbolkinum, sum gjerdi omanfyrinevnda tilmeli fra 2025, um
aldursmarkid, kann 1 stuttum lysast soleidis:

e Tad ovara aldursmarkid & 45 ar er neydugt, ti eitt kanningartilbod 1 Gitgangsstedinum
eigur at kunna fylgjast upp av einum vidgerdartilbodi. Ein av meguleikunum hja
beraraperum at faa vidgerd er eftirgjerdur gitnadur. { Feroyum er ein treyt fyri at faa
eftirgjordan gitnad i bodi, at kvinnan ikki skal vera eldri enn 45 ar, sambeert § 6 i
Anordning nr. 775 fra 20. juni 2025 om ikrafttreeden for Fereerne af lov om assisteret
reproduktion i forbindelse med behandling, diagnostik og forskning m.v.

e Tad nidara aldursmarkid & 18 ar er neydugt ut fra eini varsemisgrundreglu soleidis, at
tey, 10 lata seg kanna, eru betur for fyri at skilja kanningina og meguligar avleidingar
av urslitunum.

Um samtykki

Tydningarmikid er at leggja dent 4, at tilbodid er sjalvbodid og @tlanin er, at eitt kunnad,
skrivligt samtykki fra personinum, sum ynskir kanningina, verour grundarlagio fyri at fara
undir kanningina. Ein mannagongd vid skrivligum samtykki avmarkar misskiljingar, gevur
meguleika fyri at lesa kunningartilfarid i egnum tempo og tryggjar, at kunningin er farin raett
fram.

1.4. Samandrattur av nyskipanini vio uppskotinum
Uppskotid hevur vid ser, at folk i aldrinum 18 til 45 4r og makar hja stadfestum berarum faa

ein logartryggjadan reett til at kanna, um tey eru berararar av avisum ilegusjukum.

1.5. Ummeali og ummeelisskjal
Si fylgiskjal 2.
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Kapittul 2. Avleidingarnar av uppskotinum

2.1. Figgjarligar avleidingar fyri land og kommunur
Mett verdur, at kostnadurin i sambandi vid tilbod um berarakanningar er 1.320.000 — 1.370.000
kr. arliga.

Kostnadarmetingin tekur stedi i, at 750 einstaklingar lata seg kanna um arid fyrstu tvey arini.

Ventast kann, at dhugin fyri einum kanningartilbodi verdur storur fyrstu tidina, men fer sidan
at leggja seg 4 eitt javnt stedi. Ein partur av barnsburdunum fer vid tidini at stava fra perum,
sum longu eru kannad i sambandi vid eitt eldri barn, og talid av nyggjum kanningum fer at
minka.

[ figgjarlogaruppskotinum fyri 2026 eru radfestar 600 tus. kr. til at verkseta berarakanningar
fyri deydiligar ilegusjukur i Sjukrahtisverkinum. I 2027 er tervur 4, at radfesta arliga kostnadin
fult.

2.2. Umsitingarligar avleidingar fyri land og kommunur
Mett verdur, at uppskotid hevur vid s@r smaerri umsitingarligar avleidingar fyri landid inntil
skipanin er komin upp at koyra.

2.3. Avleioingar fyri vinnuna
Mett verdur ikki, at uppskotid hevur vid sar avleidingar fyri vinnuna.

2.4. Avleidingar fyri umhvervio
Mett verdur ikki, at uppskotid hevur vid sar avleidingar fyri umhvervid.

2.5. Avleidingar fyri serstok oki i landinum
Mett verdur ikki, at uppskotid hevur vid ser avleidingar fyri serstok oki i landinum.

2.6. Avleioingar fyri avisar samfelagsbolkar ella felagsskapir

Mett verdur, at uppskotid hevur vid s@r jaligar avleidingar fyri folk i aldrinum 18-45 ar, sum
faa meguleika at taka meira upplystar avgerdir vidvikjandi einum meguligum barnsburdi vid
at kenna sina berarastedu.

2.7. Millumtjodasattmalar 4 ekinum
Millumtjédasattmalar eru ikki a4 ekinum, 10 16garuppskotid fevnir um.

2.8. Tvergangandi millumtjodasattmalar
Uppskotid samsvarar vid tvergangandi millumtjodasattmalar, undir hesum Hoyvikssattmalan,
EMRS og Séttmala Sameindu Tj60a um raettindi hja einstaklingum, 18 bera brek.

2.9. Markafordingar
Ongar markafordingar eru 4 gkinum.

2.10. Revsing, fyrisitingarligar sektir, pantiheimildir ella onnur sterri inntriv

Uppskotid hevur ikki asetingar um revsing, fyrisitingarligar sektir, pantiheimildir ella onnur
storri inntriv.
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2.11. Skattir og avgjeld
Uppskotid hevur ikki asetingar um skattir og avgjeld.

2.12. Gjeld
Uppskotid hevur ikki 4setingar um gjold.
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2.13. Aleggur légaruppskotid likamligum ella logfrediligum persénum skyldur?

Uppskotid aleggur ikki likamligum ella logfrediligum persénum skyldur.

2.14. Leggur logaruppskotio heimildir til landsstyrisfolkio, ein stovn undir

landsstyrinum ella til kommunur?
Uppskotiod leggur heimild til landsstyrisfolkido 1 § 6 b, stk. 2 ogi1§ 12 b.

2.15. Gevur logaruppskotio almennum myndugleikum atgongd til privata ogn?

Uppskotid gevur ikki almennum myndugleikum atgongd til privata ogn.

2.16. Hevur logaruppskotio adrar avleidingar?
Uppskotid hevur ikki adrar avleidingar vid ser.

2.17. Talvan: Yvirlit yvir avleidingarnar av légaruppskotinum

Fyri landid ella | Fyri Fyri plass ella Fyri avisar Fyri vinnuna

landsmyndug- kommunalar oki i landinum samfelags-

leikar myndugleikar boélkar ella

felagsskapir

Figgjarligar ella
buskaparligar Ja Nei Nei Nei Nei
avleidingar
Ums.lt%ngarhgar Ja Nei Nei Nei Nei
avleidingar
Umbvorvisligar Nei Nei Nei Nei Nei
avleidingar
Avleidingar i
mun til altj6da Nei Nei Nei Nei Nei
avtalur og
reglur
Sosialar Nei Ja
avleidingar
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Kapittul 3. Serligar viomerkingar
3.1. Viomerkingar til ta einstoku greinina

Til§ 1

Nr. 1.

Stk. 1.

Ongin almenn berarakanning er i Feroyum, har til ber at kanna, um ein er berari av
ilegusjukunum, nevndar i hesum uppskoti. Hevur ein eitt nu systkin ella maka, har stadfest er,
at viokomandi er berari, ber til at vera avistur av leekna til Landssjukrahusid ella til blodroynd,
men té er eingin yvirskipad mannagongd i heilsuverkinum.

Uppskotid hevur vid ser, at folk 1 aldrinum 18 til 45 ar og makar hja stadfestum berarum faa
ein lo6gartryggjadan raett til at kanna, um tey eru berararar av ilegusjukum, sum i hevudsheitum
hava hesi eydkenni: ter kunnu ikki vidgerdast, teer hava i utgangsstedinum hegan tittleika i
Foroyum og ter eru deydiligar. Ein nearri lysing av, hvussu hesi eyokenni skulu skiljast, er at
lesa i vidmerkingunum til stk. 2 nidanfyri.

Berari sambeart grein 6 b er at skilja sum personur, sum ikki er sjikur sjalvur vid einum ella
fleiri av ilegusjukunum sambeaert uppskotinum, men sum hevur meguleika at lata eina ella fleiri
ilegusjukur sambert uppskotinum vidari til komandi ettarlid. Fyri eina tekniska allysing av
berarahugtakinum verdur vist til sidu 10 i tilmaelinum “um kanning av ilegusjukum i
Feroyum”.

Makar hja stadfestum berarum féa eisini 1 bodi at lata seg kanna, 6ansad aldur. Maki er at skilja
sum hjunafelagi, skrasettur partnari, samlivandi ella partnari hja stadfesta beraranum vid ella
uttan felags bustad og uttan mun til longd ella vav 4 sambandinum.

Ter vanligu reglurnar fyri sjikrahtsvidgerd i Feroyum vid atliti at bustadi ella tilknyti til
Foroya, sambart grein 5 og 6 i sjukrahuslogini, umframt kunngerd nr. 41 fra 27. april 2009
um gjald fyri sjukrahtisvidgerd, sum seinast broytt vid kunngerd nr. 15 fra 3. mars 2020, eru
eisini galdandi fyri hetta tilbod10.

Stk. 2.

Asetingin hevur vid ser, at landsstyrisfolkid i samradi vid Sjukrahtisverkid og Heilsustyrid
kann aseta reglur, um at ilegusjikurnar, sum folk kunnu lata seg kanna fyri, verda sjukur sum
i hevudsheitum hava hesi eydkenni:

flegusjiikurnar kunnu ikki vidgerast.
llegusjukurnar hava i utgangsstedinum lutfalsliga hegan tittleika i Foroyum.
llegusjukurnar eru deydiligar.

Atlanin er, 1 samsvari vid tilmaelid hja Heilsustyrinum fra 2025, at 4seta reglur um, at hesar
sjukur verda partur av tilboonum: SUCLA2/feroyasjuka, Aicardi-Goutieres syndrome (AGS),
TUBULINSPECIFIC CHAPERONE D (TBCD), PAICS, Potters syndrom og Junctional
epidermiolysis bullosa — Herlitz typa (JEB-H).

Hugtakid “deydiligt” skal skiljast sum at hava vid sar stuttan midallivialdur. Sum iblastur at
skilja hugtakio “stuttur midallivialdur” kunnu teer seks omanfyrinevndu ilegusjukurnar brukast.
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Hetta merkir til demis, at sjikur sum cystisk fibrosa ella CTD ikki eru partur av uppskotinum
av ti, at sjukurnar kunnu vidgerast og eru ikki deydiligar.

Landsstyrisfolkio kann i samradi vid Sjukrahusverkid og Heilsustyrio leggja adra ilegusjuku
afturat ella strika ilegusjiku Ur kunngerdini um so er, at ilegusjika i hevudsheitum hevur
omanfyrinevndu eydkenni — ella ikki longur hevur omanfyrinevndu eydkenni.

Endamalid vid at dseta hesar reglur i kunngerd er at fyribyrgja ov stirvnar reglur, soleidis at
skipanin kann tillagast menningini innan heilsugransking og tekni, og samstundis at tryggja
eitt hogt fakligt stedi i sambandi vid at endurskoda reglurnar frameftir.

Asetingin hevur vid szr, at til ber at 4seta reglur um at skipa arvafrediliga radgeving. Hetta
fevnir um at skipa radgevingina 4drenn, undir og eftir kanningina, hver personsbdlkur fer i
bodi radgevingina, megulig minstakrev til innihaldid i radgevingini og tilikt.

Nr. 2.
Fylgibroyting i sambandi vid nr. 3.

Nr. 3.

Asetingin hevur vid ser, at landsstyrisfolkid kann aseta reglur um, at samskifti, tilmelding,
kunning o.a. til per og einstaklingar kann fara fram talgilt til demis umvegis kt-skipan ella &
heimasidu hja myndugleikanum.

Arbeidsbolkurin, sum hevur latid ur hondum “um kanning av ilegusjikum i Feroyum” hevur
melt til, at borgarin meldar seg til berarakanning 4 Vanganum ella 4 heimasidunum hja
Heilsustyrinum ella Sjukrahusverkinum. Asetingin er ti einans galdandi fyri tilbodio eftir § 6
b.

Fleiri fyrimunir eru vid, at inngongdin til berarakanningina er umvegis kt-skipan ella &
heimasidu. Kunningin kann skipast neyvari og i fleiri formatum, sum borgarin kann ella skal
fara igjegnum. Kunningin er eins fyri oll, og bileggingarskipan og afturberan av trslitum kann
vera 4 somu sidu. Visast kann talgilt, hvar arvafredilig radgeving er at faa til teirra, 10 hava terv
a ti, og sum eru fevnd av grein 6 b, stk. 2.

Asetingin hevur vid sar, at aheitanir, upplysingar o.til. til myndugleikarnar, sum vidvikja
vidurskiftum sambeert greinini, ikki verda mett at vera mottikin a reettan hatt, um aheitanirnar,
upplysingarnar o.til. eru latin myndugleikanum 4 annan hatt enn fyrisetta talgilda hattin. Um
upplysingar o.til. verda sendar einum myndugleika 4 annan hatt enn eftir fyrisetta talgilda
hattinum, til demis vid brevi, skal myndugleikin, sambaert vegleidingarskylduni i
fyrisitingarlogarinnar § 7, vegleida um galdandi reglur, undir hesum eisini um skylduna at
samskifta eftir fyrisetta talgilda hattinum.

Asetingin hevur vid sar, at landsstyrismadurin kann aseta undantek til kravid um talgilt
samskifti til demis til borgarar, sum av serligum avum ikki megna talgilt samskifti.

Almanna- og Heilsumalaradio metir, at kravid um talgilt samskifti ikki er 6neyduga byrdandi
fyri borgarar og er proportionalt. Vist verdur 4, at kravid kann einans verda sett til borgarar,
sum frivilliga ynskja at kanna sina berarastodu, at undantek til kravid kunnu verda gjord, og at
myndugleikin hevur eina skyldu at vegleida borgarar um at samskifta eftir fyrisetta talgilda
hattinum.
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Til § 2

Gildiskomuaseting.

Almanna- og heilsumalarddio, 29. desember 2025

Margit Stora
landsstyriskvinna

Yvirlit yvir fylgiskjel:

Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal
Fylgiskjal

Fylgiskjal 10
Fylgiskjal 11:
Fylgiskjal 12:
Fylgiskjal 13:
Fylgiskjal 14:

I:

>0 XN HERN

Javntekstur
Ummelisskjal

Hoyringarsvar fra Felagnum Arvasjikan

Hoyringarsvar fra MEGD

Hoyringarsvar fra Datueftirlitinum
Hoyringarsvar fr4 Etiska rddnum
Hoyringarsvar fra Feroya Pro Vita
Hoyringarsvar fr4 Vinnuhusinum

: Hoyringarsvar fra Javna

Hoyringarsvar fra Sjukrahusverkinum

Hoyringarsvar fra CTD felagnum
Hoyringarsvar fra Heilsustyrinum

Hoyringarsvar fra Kommunulaknafelag Feroya
Hoyringarsvar fra Barna- og utbugvingarmalarddnum

10/10

LM-072/2025

/ Bjorgfrio Ludvig



