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Skrivligur fyrispurningur
eftir § 52a 1 Tingskipanini

Spyrjari: Dennis Holm, lagtingsmadur
Svarari: Eirikur 1 Jdkupsstovu, landsstyrismadur i tilfeingis- og vinnumalum

Evni: BMI og livstrygging

Spurningar:

1. Metir landsstyrismadurin tad vera i lagi at nokta folki livstrygging orsakad av
ov hegum BMI?

2. Um nei, hvat @tlar landsstyrismadurin at gera vid avbjodingina vid, at folk vid
ov hagum BMI faa noktad livstrygging?

Viomerkingar:

[ april 2024 lat Heilsustyrid ur hondum fragreidingina Urslit tir Hvussu hevur tii tad?”’
fra 2023 vid undirheitinum “Tol um vekt hja foroyingum”. Sambert kanningini eru
foroysku BMI-telini ikki god. 66% av folkinum hava eitt BMI, sum er 25 ella hegri.
Vid teim 66% av folkinum, 10 hava BMI uppa 25 ella hegri, liggja Foroyar millum
ovastu londini i einum yvirliti hja OECD, oman fyri ¢ll hini Nordurlondini og & stedi
vid USA og Bretland. Kanningin visir eisini, at tad 1 2023 voru 23% av folkinum i
Foroyum, sum hevdu eitt BMI hagri enn 30, sum sambart BMI-skalanum visir til, at
man er i storari yvirvekt. [ 2016 voru tad 18%, sum hevdu eitt BMI hagri enn 30.

Gongdin vid hekkandi BMI er hin sama kring allan heim — ikki bara i Feroyum. BMI
er i hesum sambandi eitt brukiligt ambod at samanbera broytingar hj4 eini folkamongd
ella sum samanbering millum lond.

BMI er hinvegin ptrasta obrukiligt at meta um heilsusteduna hja einstaklingum, hevur
Magni Mohr, professari 4 Frodskaparsetri Foroya vist 4. BMI tekur m.a. ikki haedd fyri
byti av feitti og veddum i kroppinum, og ti skal fyrivarni takast fyri at braka BMI a
einstaklingastigi, visir Heilsustyrid eisini a.

Hoast hetta, so eru tad fleiri foroyingar, sum faa noktad at tekna eina livstrygging
orsakad av ov hegum BMI. Vid vaksandi tali av feroyingum, sum hava eitt hogt BMI,
er tad sannlikt, at alsamt fleiri fara at faa noktad meguleikan at tekna livstrygging
orsakad av ov hagum BMI.

Spurningurin er so, um tad er i lagi at diskriminera og nokta livstrygging orsakad av ov
hegum BMI?

Ti hesar spurningar til landsstyrismannin.
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A Logtingi, 18. februar 2026

Dennis Holm



